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1. Scop 

1.1. Prezentul regulament specific stabilește sistemul de desfășurare al Campionatului Național de 

Baschet, disciplina Baschet 3x3, al României, la categoriile de juniori, respectiv U13, U14, U15, U16, 

U17 si U18, masculin și feminin. 

1.2. Prezentul regulament specific stabilește modul de organizare, desfășurare şi omologare a 

rezultatelor jocurilor din cadrul „Campionatului Național de Baschet 3x3, masculin și feminin, juniori 

(abreviere CNB 3x3 M/F juniori – U13, U14, U15, U16, U17, U18). 

1.3. In urma desfășurării competițiilor se vor desemna echipele campioane naționale la baschet 3x3 

ale României la toate categoriile de juniori, masculin și feminin, U13, U14, U15, U16, U17, U18. 

1.4. Sunt declarați Campioni Naționali ai categoriei participante, la masculin sau feminin, sportivii 

înscriși în faza zonală/finală pe foaia oficială de joc a echipei (4 jucători), precum și antrenorul care a 

pregătit echipa respectivă în cadrul structurii sportive câștigătoare. 

1.5. Campionii naționali ai fiecărei categorii de vârstă vor putea beneficia de burse școlare în 

conformitate cu Art. 7, alin. 1, din Metodologia – cadru de acordare a burselor, aprobată prin ordinal 

ministrului educației nr. 6238/08.09.2023. 

2. Organizare 

2.1. Campionatele Naționale de Baschet 3x3, masculin și feminin, juniori, sunt organizat de către 

Federația Română de Baschet (FRB) în anul sau sezonul competițional decis de către Consiliul 

Director și în conformitate cu prevederile prezentului Regulament și ale anexelor sale.  

2.2. Organizarea CNB 3x3 M/F juniori se face în conformitate și cu respectarea: 

a) Regulamentelor FIBA 3x3, 

b) Statutului Federației Române de Baschet,  

c) Regulamentului Oficial al Jocului de Baschet 3x3 (ROJB 3x3),  

d) Regulamentului General de Organizare a Competițiilor de Baschet (RGOC), 

e) Regulamentul de Omologare al Bazelor Sportive în ramura sportivă Baschet (ROBSB), 

f) Regulamentele comisiilor și colegiilor centrale abilitate, 

g) Altor prevederi legale în vigoare, ulterioare emiterii prezentului regulament specific și care 

aduc modificări privind jocul de baschet sau desfășurării competiției 

2.4. Competițiile se desfășoară in faza zonala in locatiile stabilite si anuntate prealabil de catre FRB, 

respectiv în faza finala la Bucuresti, în conformitate cu condițiile minimale prevăzute de ROBSB 

pentru jocul de baschet la nivel de juniori. 

2.5. Competițiile se desfășoară între lunile iulie și august, sub formă de turnee (zonal si final), în 

conformitate cu datele stabilite de FRB. Anual poate suferi modificări, anuntate prealabil de FRB. 

2.6. O structură sportivă poate fi reprezentată in faza zonală de minim 1 echipă. In faza finala, structura 

sportivă este reprezentată de o echipă, atat la masculin, cat si la feminin.  

2.7. Calificarea și participarea la faza finală a CNB 3x3 M/F juniori se va efectua conform numărului 

de echipe înscrise și rezultatele obținute în faza zonală. 

3. Legitimare, Înscriere și Validare 

3.1. Legitimarea jucătorilor se efectuează de către structuri sportive în conformitate cu prevederile 

regulamentelor FR Baschet. 

3.2. În cadrul CNB 3x3 M/F juniori, echipele care reprezintă o singură structură sportivă se vor înscrie 

obligatoriu in faza zonala sub denumirea structurii sportive, identică cu cea din CIS, pe care este obligată 

să o treacă în cererea de înscriere și cu indicative numerice (1, 2, 3, 4) sau denumirea unui partener. 

3.3. Înscrierea unei echipe la turneele organizate în vederea desfășurării CNB 3x3 M/F juniori se 
realizează cu respectarea normelor impuse prin regulamentele FIBA 3x3 și FR Baschet 3x3, iar cererea 
de inscriere va fi transmisa la adresa de mail competitii@frbaschet.ro. 

3.4. În cererea de înscriere depusă de structura sportivă la Departamentul Eligibilitate-Competiții, o 

echipă își va trece denumirea fără să depășească 20 de caractere. 



3.5. Jucătorii eligibili pentru participarea în CNB3x3 M/F juniori, în sezonul competițional în curs, sunt 

cei cu vârsta precizata pentru fiecare categorie (U13, U14, U15, U16, U17, U18). 

3.6. Înscrierea unei echipe în competiție este supusă validării, în condițiile în care structura sportivă 

afiliată la FR Baschet respectă la data începerii competiției, prevederile Statului și regulamentele FR 

Baschet, respectiv ale legislației în vigoare. 

3.7. Responsabilitatea înscrierii unei echipe, implicit a jucătorilor, integral și în termenul prevăzut de 

regulamente, este strict a structurii sportive. 

3.8. Structurile sportive vor avea în componența administrativă, un (1) reprezentant delegat al 

structurii, acesta având următoarele obligații pe durata participării la CNB 3x3 M/F juniori: 

a) să prezinte actul de identitate ori de câte ori îi este solicitat, 

b) să asigure respectarea de către el însuși și de către jucători a regulamentelor FIBA 3x3, 

respectiv a Statutului și regulamentelor FR Baschet. 

3.9. Un reprezentant al structurii sportive, prin delegare, poate face parte din Lista jucătorilor și 

însoțitorilor echipei (L6), la maxim două echipe înscrise de aceeași structură sportivă participantă, dar 

nu poate face parte din Lista jucătorilor și însoțitorilor echipei (L6) a 2 sau mai multe structuri sportive 

afiliate. 

4. Condiții specifice privind jocul 

4.1. Jocul este pe durata a (1) o perioadă de 10 (zece) minute, timp efectiv. Timpul de joc se va opri 

în situațiile de minge moartă și în timpul aruncărilor libere. Timpul de joc va reporni după un schimb 

de minge („check-ball”) cu unul dintre jucătorii echipei aflate în apărare, atunci când mingea ajunge 

în mâinile unui jucător de la echipa aflată în atac. 

4.2. Jocurile se vor disputa în sistem „turneu”, având ora de începere în intervalul orar 09.00 – 20:00, 

iar sistemul competițional este stabilit de către FR Baschet în funcție de numărul de echipe înscrise. 

4.3. Jocurile se desfășoară exclusiv după programul stabilit în cadrul ședinței tehnice. 

4.4. Este permisă modificarea locației și/sau a orelor de desfășurare a jocurilor de către organizatori. 

5. Arbitri, oficiali mesei de arbitraj și observatorul 

5.1. Arbitrii și oficialii mesei de arbitraj au obligația de a conduce jocul conform prevederilor Statutului 

și regulamentelor FR Baschet, precum și de a respecta atribuțiile din ROJB 3x3 aprobat de FIBA 3x3 

la data desfășurării jocului/turneului. 

6. Introducerea în teren și înlocuirea (schimbarea) jucătorilor 

6.1. O echipă se poate prezenta la începutul jocului obligatoriu cu 4 jucători. 

6.2. Schimbările de jucători sunt permise oricărei echipe în orice situație de minge moartă, înaintea 

reluării jocului sau a eventualelor aruncări libere. Schimbările vor fi efectuate obligatoriu pe la linia 

de tușă aflată în partea opusă panoului de joc. Jucătorul înlocuitor nu are dreptul să intre în teren până 

ce jucătorul înlocuit nu iese de pe teren, iar între cei doi se realizează un contact fizic. Pentru schimbări 

nu este nevoie de acordul arbitrilor sau al oficialilor. 

7. Sancțiuni 

7.1. Nu sunt permise indicațiile antrenorilor sau ale reprezentanților delegați. Orice intervenție 

verbală a antrenorului, respectiv a reprezentantului delegat asupra unui jucător sau al unei echipe, în 

timpul jocului, va fi sancționată cu greșeală tehnică acordată structurii sportive în cauză și depunctarea 

acesteia. 

7.2. Pentru nerespectarea prevederilor acestui regulament, se vor aplica sancțiunile prevăzute în 

RGOC, ROJB 3x3 și în Anexa 1 la prezentul regulament. 



8. Protecția zonei destinate jucătorilor 

8.1. În zona destinată jucătorilor celor două echipe participante la joc, este interzis accesul altor 

persoane (delegatul structurii sportive, antrenori, spectatori, altele). 

9. Condiții organizatorice 

9.1. Este obligatorie respectarea prevederilor din RGOC și ROJB 3x3 aprobate la data în care se 

desfășoară turneul. 

9.2. Corespondența oficială este considerată între adresele de e-mail comunicate sub semnătură de 

reprezentantul legal al structurii sportive în solicitarea de înscriere în competiție. Comunicarea între 

participanți (cluburi, antrenori, arbitri, alții) și/sau luarea deciziilor de către aceștia pe grupuri formate 

în platforme online (whatsaap, altele) nu este considerată oficială, ci are ca scop informarea rapidă 

între participanți, și în cazul unui litigiu între părți nu pot fi considerate probe. 

9.3. Fiecare reprezentant delegat (antrenor, team manager, alții) înscris în Lista jucătorilor și a 

însoțitorilor (L6) este responsabil pentru comportamentul său, respectiv al jucătorilor, precum și al 

suporterilor structurii sportive (părinți, susținători, etc) pe durata întregului turneu, și este obligat să se 

asigure că jocul/jocurile se desfășoară în condiții de fair play, cu respectarea imaginii FR Baschet, a 

grupului și/ sau individului. 

9.4. Respectarea regulilor de deplasare, fair-play, utilizarea datelor cu caracter personal intră în 

atribuțiile reprezentantului delegat al structurii sportive, care va semna cu fiecare membru al echipei 

și tutorele legal (după caz) al acestuia un Acord de participare, conform modelului din Anexa 2. 

10. Publicitate 

10.1. În cazul în care cadrul CNB 3x3 M/F juniori, FR Baschet stabilește desfășurarea unor activități 

socio-cultural-educativ-sportive pe perioada campionatelor, cu scop în dezvoltarea disciplinei baschet 

3x3, atunci participarea sportivilor și a antrenorilor este obligatorie, responsabilitatea fiind a fiecărei 

structuri sportive cu privire la respectarea art. 9.5. și art. 9.6. din prezentul regulament. 

10.2. Nu este admisă publicitatea pentru țigări, produse alcoolice și/ sau orice produse dăunătoare vieții 

sau sportului. 

10.3. Este permisă publicitatea pe echipamentul de joc (tricouri, sorturi). Poziționarea trebuie să nu 

distorsioneze culoarea echipamentului și să nu facă greu vizibile sau invizibile numerele. 

10.4. Jocurile pot fi transmise în direct, pe platforme online, doar de către organizator și echipele 

participante la joc, cu acordul FR Baschet. Solicitarea se va realiza de către clubul(rile) participante la 
joc, cu 2 zile calendaristice înainte de începerea jocului. În solicitarea adresată FR Baschet se va 

menționa și cazul în care clubul(rile) dețin un acord cu o persoană fizică sau juridică în ceea ce privește 
filmarea jocului(rilor). 

10.5. Nu este permisă folosirea acordului de transmisiune în direct, online sau TV, în scopul denigrării 

organizatorului și/sau a unuia dintre participanții la competiție (jucători, antrenori, arbitri, spectatori, 

alții). 

Abaterea duce la sancționarea organizatorului și/sau a clubului(rilor) în conformitate cu prevederile 

regulamentului de disciplină al Comisiei de Etică și Disciplină Sportivă. 

11. Dispoziții finale 

11.1. Nimeni nu poate invoca în apărarea sa necunoașterea sau interpretarea greșită a prevederilor 

prezentului regulament și a anexelor sale. 

11.2. Toți participanții la CNB 3x3 M/F juniori sunt obligați să respecte și aplice întocmai Codul de 

conduită, etică și integritate FR Baschet, respectiv Regulamentul Comisiei de Disciplină, documente 

publicate pe pagina oficială a FR Baschet. 

11.3. Federația Română de Baschet își declină orice responsabilitate privind organizarea sau deciziile 



luate de structurile sportive (materiale, financiare, altele) privind participarea la competiție. 

11.4. Taxa/taxele (după caz) sunt stabilite de către Consiliul Director al FR Baschet, și fac parte din 

Anexa 1 la prezentul regulament. 

11.5. Prevederile din Anexele la prezentul regulament se aplică tuturor, fără excepție, și au caracter 

obligatoriu pentru toți participanții la competiție. 

11.6. În situații speciale, neprevăzute de acest regulament, se vor aplica deciziile Consiliului Director. 

11.7. Modificările la Anexele prezentului regulament se pot efectua de către Departamentul 

Eligibilitate-Competiții al FR Baschet, în mod justificat, cu cel puțin 3 zile înainte de începerea CNB 

3x3 M/F juniori, iar modificările sunt publicate în termen de 1 zi pe pagina web oficială a federației. 

Remarcă 

În cuprinsul prezentului Regulament specific, toate referirile făcute la un singur gen includ toate 

genurile, iar referirile la singular includ pluralul și invers, după cum rezultă din context. 


